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HOSPITAL CENTRAL DE LA DEFENSA “GOMEZ ULLA”

Como consecuencia de la crisis sanitaria nacional creada por la pandemia africana del Ebola, el
Ministerio de Defensa asumié la responsabilidad de hacer una Unidad de Aislamiento por procedimiento
de emergencia, dadas las apremiantes circunstancias en las que nos encontrabamos desde el punto de
vista asistencial.

El objetico era ejecutar en un tiempo minimo una Unidad de Asilamiento de Alto Nivel (UAAN) preparada
para el ingreso de pacientes afectados por incidentes NRBQo por infecciones altamente contagiosas.

En cuanto a la Arquitectura, hay que resaltar que se hizo en la planta 22 del Hospital Central de la
Defensa y en concreto de la propia Unidad de Aislamiento de Alto Nivel (UAAN), el reto fundamental era
crear un servicio que recogiese toda la compleja jerarquizacion de circulaciones y que conectasen de
forma idénea todas las dependencias recogidas en el Plan Funcional.

Toda la planta esta sometida a un estricto control de entradas, salidas y movimiento de personal y
pacientes, ademas de equipos y documentos. El acceso de enfermos infectados se efectuara
directamente desde el aparcamiento en sé6tano y subiran en montacamas especifico y de uso exclusivo
(AVE), que tiene presion negativa en el hueco y ventilacién exterior filtrada.

El personal de planta accede a través de vestuarios esclusados con doble puerta enclavada, controlada
por tarjetas magnéticas y control de acceso.

El control central de enfermeria de esta unidad estd totalmente monitorizado. Desde esta sala
“neuralgica” central se supervisara el control de los accesos y puertas de toda la unidad (area caliente) y
ademas todos y cada uno de los enfermos ingresados. A la zona caliente de habitaciones se accede a
través de una doble puerta esclusada y enclavada desde el control central.

Cada una de las habitaciones tiene un nivel de equipamiento similar a un box de UCI pero con
caracteristicas exclusivas, como el doble escalon de presion negativa, la dotaciéon de agua hiperclorada
en la cisterna de los inodoros y la proteccion necesaria contra el peréxido de Hidrogeno (H2 O2) de
todos los equipos técnicos, incluso los paramentos verticales y horizontales.

Se ha previsto, un Laboratorio de Bioseguridad de Nivel 2, con posibilidad de Nivel 3, con objetivo de
poder hacer toda la Analitica de Alto Riesgo sin tener que sacar muestras fuera de la unidad. El sistema
de climatizacion es altamente complejo, no solo por los diferentes escalones de presion entre las
sucesivas zonas, sino ademas, por la complejidad del mantenimiento de las mismas, limpieza de
conductos, sustitucion de filtros, etc.

Por todo ello, la UAAN se ha convertido en la mejor unidad de Europa, para la atencién, diagnosis y
tratamiento de personas con una infeccién contagiosa y un elevado Riesgo Biolégico.
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PUESTRO CENTRAL DE CONTROL DE LA UAAN
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PLANTA DE INSTALACIONES SITUADA EN CUBIERTA
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